
 

 

ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ 
ПОСОБИЙ 

 

 
 

Заявление о льготах в соответствии с Законом от 2 марта 2020 года о специальных решениях 
связанных с профилактикой, противодействием и борьбой с COVID-19, другими инфекционными 
заболеваниями, а также вызванными ими кризисными ситуациями (Законодательный вестник, 
пункт 374 с поправками) и Правила № 419/20 Мэра города Гданьска от 1 апреля 2020 года 
относительно определения конкретных форм помощи местной общественности, связанные  
с профилактикой, противодействием и борьбой с COVID-19 в муниципалитете Гданьска. 
 

 

1 | Целевое пособие на приобретение лекарств, чистящих и моющих средств, а также средств 
гигиены (Заявление в МОPR (Городской Центр Помощи Семье)). 

2 | Предоставление и доставка еды или продуктов питания (Заявление в МОPR (Городской Центр 
Помощи Семье)). 

3 | Закупка и поставка лекарств и других необходимых для жизнедеятельности предметов 
первой необходимости (Заявление в МОPR (Городской Центр Помощи Семье)). 

4 | Предоставление приюта (Заявление в МОPR (Городской Центр Помощи Семье)). 

5 | Помощь вещественная в виде одежды и товаров для дома (Заявление в МОPR (Городской 
Центр Помощи Семье)). 

6 | Кризисное вмешательство и специализированное психологическое консультирование 
(Заявление в МОPR / OIK (Городской Центр Помощи Семье / Центр Кризисного вмешательства)). 

7 | Дополнительное пособие по уходу до 14 дней на ребенка в возрасте до 8 лет в случае 
закрытия детского сада / школы (Заявление в ZUS (Учреждение социального страхования)). 

8 | Дополнительное пособие на срок не более 14 дней по уходу за ребенком со значительной 
или средней степенью инвалидности до 18 лет, или по уходу за ребенком со свидетельством 
инвалидности или решением о необходимости специального образования (Заявление в ZUS 
(Учреждение социального страхования)). 

9 | Пособие по болезни, полагающееся для застрахованного медицинского работника, 
трудоустроенного в системе здравоохранения в период обязательного соблюдения карантина 
или изоляции в домашних условиях (Заявление в ZUS (Учреждение социального страхования)). 

10 | Парковочное пособие (Заявление в ZUS (Учреждение социального страхования)). 

11 | Дофинансирование заработной платы работников, трудоустроенных на условиях Договора 
о надомной работе, или договора подряда, или другого договора на предоставление услуг 
(Заявление в GUP (Гданьская Биржа Труда)). 

12 | Дофинансирование расходов на ведение бизнеса самозанятыми людьми (Заявление в GUP 
(Гданьская Биржа Труда)). 



13 | Ссуда из Фонда Труда для покрытия текущих расходов ведения предпринимательской 
деятельности микропредпринимателя (Заявление в GUP (Гданьская Биржа Труда)). 

14 | Дофинансирование оплаты труда лиц, работающих в неправительственных организациях и 
других организациях, осуществляющие общественно-полезную деятельность (Заявление в GUP 
(Гданьская Биржа Труда)). 

15 | Компенсация затрат, понесенных на предприятиях профессиональной деятельности на 
выплату вознаграждения инвалидам (Заявление в PFRON (Государственный фонд реабилитации 
инвалидов)). 

 

КОНТАКТ ПО ВОПРОСАМ ПО ПУНКТАМ № 1-6 
 

Муниципальный центр поддержки семьи в Гданьске 
ул. К. Лечкова, 1а, 80-432 Гданьск 
тел. 58 342 31 50 
открыто по понедельникам, вторникам и четвергам с 7.30 до 15.30, 
по средам с 8.00 до 17.00, по пятницам с 7.30 до 14.30 
электронная почта: mopr@mopr.gda.pl 
 
В ЧАСТНОСТИ: 

 
Продовольственная помощь и поддержка в осуществлении покупок: 
тел. 500 218 337 
электронная почта: support@mopr.gda.pl 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Психологическая помощь: 
- тел. 508 901 118 - психолог МОPR, во время работы Центра 
- тел. 787 960 860 - Фонд FOSA 
- тел. 660 765 050 или 721 613 787 – Фонд Поморский Центр Психотравматологии 
- тел. 58 320 44 04 - Гданьский Центр Укрепления Здоровья 
и Профилактики Зависимостей, во время работы Центра 
- тел. 58 347 87 89 или 58 347 89 30 - Гданьский Центр Психологической Помощи с 8.00 до 16.00 
- тел. 58 718 73 68 - Фонд Даем Детям Силу – Центр Помощи Детям, с 8.00 до 18.00 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Автобус SOS - поддержка людей в условиях кризиса бездомности: 
время 20.15 - на остановке автобуса около станции электрички (CKM) в районе Приморье 
время 21.15 - на парковке между рынком и полицейским участком на улице Бяла в районе Вжещ 
время 22.15 - на автобусной парковке рядом с кинотеатром "Креветка" в Гданьске 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Кризисное вмешательство / психологическая поддержка - круглосуточно: 
Центр Кризисного вмешательства  
Гданьск, пл. Kс. Я. Густковича 13 
тел. 58 511 01 21, 58 511 01 22 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Консультации юридические и гражданские: 
тел. 58 342 31 88 - МОПР, во время работы Центра 
электронная почта: pomocprawna@mopr.gda.pl 

mailto:mopr@mopr.gda.pl
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_____________________________________________________________________________________ 
Волонтерская поддержка: 
тел. 797 909 119 - МОPR, во время работы Центра 
электронная почта: wolontariat@mopr.gda.pl 
_____________________________________________________________________________________ 
 

КОНТАКТ ПО ВОПРОСАМ ПО ПУНКТАМ № 7 – 10 
 
ZUS (Учреждение социального страхования) / Филиал социального страхования в Гданьске 
ул. Хмельна 27/33, 80-748 Гданьск 
тел. 22 290 87 01 
электронная почта: cot@zus.pl 
 
В ЧАСТНОСТИ: 
 
Обслуживание по выплате пособий в связи с необходимостью карантина или изоляции. 
_____________________________________________________________________________________  
 
Обслуживание по выплате пособий на время ухода за ребенком в связи с закрытием детского 
сада, детского клуба, школы. 
_____________________________________________________________________________________ 
 

КОНТАКТ ПО ВОПРОСАМ ПО ПУНКТАМ № 11 – 14 
 
Гданьская Биржа Труда 
ул. 3 Мая 9, 80-802 Гданьск 
тел. 58 732-52-00 
электронная почта: kancelaria@gup.gdansk.pl 
_____________________________________________________________________________________ 
 

КОНТАКТ ПО ВОПРОСАМ ПО ПУНКТУ № 15 
 

Государственный фонд реабилитации инвалидов / Поморское отделение 
Аллея Грюнвальдская 184, 80-266 Гданьск 
тел. 58 350 05 00 
электронная почта: gdansk@pfron.org.pl 
_____________________________________________________________________________________ 
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