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Diagnoza Spoteczna jest przeprowadzanym od 10 lat (poprzednie edycje
realizowane byty w latach 2000, 2003, 2005 oraz 2007) kompleksowym badaniem
warunkow i jakosci zycia Polakow. Przedstawiana w wynikach badania syntetyczna

miara ogolnej jakosci zycia sktada sie z 8 wymiarow:

+ kapitatu spotecznego;

» dobrostanu psychicznego;
» dobrostanu fizycznego;

» dobrostanu spotecznego;
* poziomu cywilizacyjnego;
» dobrobytu materialnego;
» stresu zyciowego;

* natezenia zjawisk patologicznych.

Prezentowane ponizej zestawienie zawiera rankingi 36 najwiekszych miast,
ktore uszeregowane zostaty ze wzgledu na wartos¢ poszczegolnych wskaznikow
czastkowych, a takze informacje na temat wartosci poszczegélnych wskaznikow w
wojewodztwie pomorskim na tle wybranych wojewodztw. Nalezy dodac, iz
wskazniki te zostaty zestandaryzowane w ten sposob, ze pokazujg one ujemne badz
dodatnie odchylenie od wartosci sredniej z catej proby (w takim wypadku srednia z
proby przyjmuje wartos¢ zero).

Warty podkreslenia jest takze fakt, iz wszystkie wartosci wskaznikow podawane
sq na jednej skali, co powoduje, iz np. wyzsza wartos¢ danego wskaznika dla
Gdanska niz dla wojewodztwa pomorskiego moze wiazac sie z nizsza pozycja
Gdanska w zestawieniu miast, niz pomorskiego wsrod wojewodztw. Dlatego tez,
porownujac Gdansk i woj. pomorskie, wieksza wage nalezy przywiazywac do
wartosci wskaznika, nie zas do miejsca zajmowanego przez te jednostki w

poszczegolnych rankingach.
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Kapitat spoteczny

W sktad tego wskaznika czastkowego wchodzg takie elementy jak: aktywnosc
na rzecz srodowiska lokalnego, udziat w wyborach samorzadowych w 2006 r. (w
2005 r. udziat w referendum unijnym), udziat w nieobowiazkowych zebraniach i
zabieranie na nich gtosu, pozytywny stosunek do demokracji, przynaleznos¢ do
organizacji i petnienie w nich jakichs funkcji oraz przekonanie, ze wiekszosci ludzi
mozna ufac.

Gdansk zajat w zestawieniu 36 najwiekszych miast polski 7 pozycje,
uzyskujac wynik o 0,25 wyzszy od wartosci Sredniej. Dodatkowo, byt to wynik o
0,15 pkt. lepszy niz w przypadku wartosci tego wskaznika dla wszystkich miast o
liczbie mieszkancow zawierajacej sie w przedziale 200-500 tys. os. Najlepszy wynik
w tej kategorii uzyskato Opole (0,64), za$ najgorszy wynik przypadt w udziale
Watbrzychowi (-0,29).

Wsrod wojewddztw pomorskie uplasowato sie na 1 miejscu z wynikiem 0,08
powyzej wartosci Sredniej dla catej proby. Najnizszy wynik sposrod wszystkich 16
wojewodztw zanotowato woj. swietokrzyskie (-0,09).

Wartos¢ wskaznika poziomu kapitatu spotecznego w 3 wybranych miastach i
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Ranking miast uszeregowanych ze wzgledu na warto$¢ wskaznika kapitatu

spotecznego
Wartos¢

Miejsce |Miasto wskaznika
1| Opole 0,64
2 | Kedzierzyn-Kozle 0,59
3 | Poznah 0,38
4 | Warszawa 0,31
5| Torun 0,29
6 | Gdynia 0,26
7 | Gdansk 0,25
8 | Szczecin 0,21
9| Lublin 0,18
10 | Legnica 0,16
11 | Krakow 0,13
12 | Wroctaw 0,12
13 | Katowice 0,11
14 | Grudzigdz 0,09
15 | Rzeszéw 0,09
16 | Olsztyn 0,09
17 | Czestochowa 0,06
18 | Zabrze 0,05
19 | Kielce 0,05
20 | Bydgoszcz 0,01
21 | Zielona Goéra 0,01
22 | Koszalin 0,01
23 | Biatystok -0,02
24 | Radom -0,03
25| Tychy -0,03
26 | Ostrowiec Swietokrzyski -0,03
27 | Gliwice -0,07
28 | Lodz -0,1
29 | Tczew -0,13
30 | Soshowiec -0,17
31 | Bielsko-Biata -0,21
32 | Ketrzyn -0,21
33 | Stupsk -0,22
34 | Jaworzno -0,22
35 | Kalisz -0,23
36 | Watbrzych -0,29
miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. 0,1
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Dobrostan psychiczny

Wskaznik dobrostanu psychicznego powstat w oparciu o nastepujace
zmienne: poczucie szczescia, zadowolenie z catego dotychczasowego zycia,
nasilenie depresji psychicznej oraz ocena minionego roku.

Wartos¢ tego indykatora w Gdansku wyniosta 0,13, co byto 16 wynikiem w
zestawieniu. Najwyzsza wartos¢ wskaznika odnotowano w Kaliszu, gdzie wyniosta
ona 0,40 a najnizsza w Ketrzynie(-0,61). Nalezy tez dodac, iz wynik Gdanska byt
lepszy niz srednia dla miast o liczbie mieszkancow 200-500 tys., ktora w tym
obszarze wyniosta 0,05.

W zestawieniu wojewodztw pomorskie zajeto 2 miejsce z wynikiem 0,10.
Wojewddztwem, w ktérym wskaznik dobrostanu psychicznego uzyskat najwyzsza
wartos¢, byto woj. wielkopolskie (0,14). Najnizszym poziomem dobrostanu
psychicznego charakteryzuja sie mieszkancy wojewddztwa podlaskiego, w ktorym
omawiany wskaznik przyjat wartosc -0,17.

Wartos¢ wskaznika poziomu dobrostanu psychicznego w 3 wybranych miastach i
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Ranking miast uszeregowanych ze wzgledu na warto$¢ wskaznika dobrostanu

psychicznego
Wartos¢

Miejsce |Miasto wskaznika
1 | Kalisz 0,4
2| Opole 0,35
3| Koszalin 0,35
4| Torun 0,31
5| Gdynia 0,27
6 | Tczew 0,21
7 | Krakow 0,2
8 | Rzeszow 0,2
9 | Watbrzych 0,19
10 | Gliwice 0,19
11 | Ostrowiec Swietokrzyski 0,18
12 | Poznanh 0,18
13| Szczecin 0,18
14 | Stupsk 0,17
15 | Kedzierzyn-Kozle 0,13
16 | Gdansk 0,13
17 | Grudzigdz 0,12
18 | Lublin 0,1
19 | Olsztyn 0,09
20 | Wroctaw 0,08
21 | Bydgoszcz 0,07
22 | Kielce 0,07
23 | Warszawa 0,06
24 | Bielsko-Biata 0,06
25 | Czestochowa 0,06
26 | Jaworzno 0,03
27 | Lodz 0,02
28 | Legnica -0,02
29 | Sosnhowiec -0,02
30 | Katowice -0,05
31| Zielona Goéra -0,09
32| Zabrze -0,09
33| Radom -0,18
34 | Biatystok -0,18
35 | Tychy -0,22
36 | Ketrzyn -0,61
miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. 0,05
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Dobrostan fizyczny (zdrowie)

Poziom dobrostanu fizycznego byt mierzony na podstawie wystepowania
wsrod respondentdw: liczby symptomow somatycznych wystepujacych co najmniej
przez pot miesigca, powaznej choroba w minionym roku oraz niepetnosprawnosci.

W Gdansku wskaznik dobrostanu fizycznego przyjat wartos¢ 0,03, co
uplasowato miasto doktadnie w potowie stawki, na 18 miejscu. Zgodnie z wynikami
badania najlepszym dobrostanem fizycznym cieszyli sie mieszkancy Opola (wartosc
wskaznika na poziomie 0,34), najgorszym za$ czestochowianie (-0,21). Dla miast o
liczbie mieszkancow 200-500 tys. wartos¢ tego wskaznika wyniosta -0,04.

Wojewddztwo pomorskie zajeto w analogicznym zestawieniu 7 miejsce z
wynikiem 0,02, tracac do najlepszego w tym obszarze wojewodztwa opolskiego
0,15 punktu i uzyskujac przewage 0,22 punktu nad wojewodztwem lubuskim, ktore
znalazto sie na ostatnim miejscu w tym rankingu.

Wartos¢ wskaznika poziomu dobrostanu fizycznego w 3 wybranych miastach i
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Ranking miast uszeregowanych ze wzgledu na wartos¢ wskaznika dobrostanu
fizycznego

Wartos¢é

Miejsce |Miasto wskaznika
1| Opole 0,34
2 | Stupsk 0,24
3 | Kalisz 0,2
4 | Grudzigdz 0,18
5 | Koszalin 0,18
6 | Kedzierzyn-Kozle 0,17
7| Olsztyn 0,17
8 | Sosnowiec 0,15
9| Szczecin 0,14
10 | Rzeszow 0,13
11 | Jaworzno 0,12
12 | Ketrzyn 0,12
13 | Gliwice 0,11
14 | Ostrowiec 0,1
15 | Warszawa 0,08
16 | Krakow 0,06
17 | Bielsko-Biata 0,04
18 | Gdansk 0,03
19| Torun 0,02
20 | Watbrzych 0,01
21| Gdynia 0,01
22 | Tychy 0,01
23 | Wroctaw 0
24 | Poznan -0,02
25| Lublin -0,04
26 | Bydgoszcz -0,06
27 | Lodz -0,07
28| Zabrze -0,09
29 | Legnica -0,14
30 | Biatystok -0,16
31 | Katowice -0,16
32 | Kielce -0,18
33| Zielona Goéra -0,21
34 | Radom -0,21
35| Tczew -0,21
36 | Czestochowa -0,21
miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. -0,04
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Dobrostan spoteczny

Przy obliczaniu wskaznika dobrostanu spotecznego brano pod uwage takie
miary jak brak poczucia osamotnienia, poczucie, ze jest sie kochanym i
szanowanym oraz liczba przyjaciot.

W Gdansku ten zestandaryzowany wskaznik przyjat wartos¢ 0,05, co
pozwolito mu na zajecie 7 miejsca na liscie miast cieszacych sie najlepszym
dobrostanem spotecznym. Najlepsze w tym zestawieniu okazato sie Opole, w
ktorym wartos¢ wskaznika rowna byta 0,24 punktu, zas najstabiej pod tym
wzgledem zaprezentowat sie Ketrzyn, gdzie wartos¢ ta uksztattowata sie na
poziomie -0,36. Wynik Gdanska i tym razem okazat sie lepszy od sredniej dla miast
o klasie wielkosci 200-500 tys. mieszkancow, ktora wyniosta -0,05

W rankingu wojewddztw pomorskie z wynikiem 0,04 uplasowato sie na 5
miejscu. Wyniki badania wskazuja na to, iz najlepszym dobrostanem fizycznym
charakteryzuja sie mieszkancy wojewddztwa dolnoslaskiego (0,07), najgorszym zas
osoby zamieszkujace woj. lubuskie (-0,13).

Wartos¢ wskaznika poziomu dobrostanu spotecznego w 3 wybranych miastach i
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Ranking miast uszeregowanych ze wzgledu na wartos¢ wskaznika dobrostanu
spotecznego

Wartos¢é

Miejsce |Miasto wskaznika
1| Opole 0,24
2 | Jaworzno 0,2
3 | Gdynia 0,16
4 | Legnica 0,15
5 | Stupsk 0,12
6 | Krakow 0,09
7 | Gdansk 0,05
8 | Zabrze 0,05
9 | Bydgoszcz 0,04
10 | Rzeszow 0,04
11 | Kalisz 0,04
12 | Wroctaw 0,03
13 | Watbrzych 0,02
14 | Grudzigdz 0,02
15 | Ostrowiec Swietokrzyski 0,02
16 | Czestochowa -0,01
17 | Kielce -0,01
18 | Torun -0,02
19 | Gliwice -0,02
20| Tczew -0,03
21 | Poznah -0,03
22 | Olsztyn -0,04
23 | Koszalin -0,04
24 | Sosnowiec -0,05
25 | Warszawa -0,07
26 | Kedzierzyn-Kozle -0,08
27 | Lublin -0,09
28 | Lodz -0,09
29| Szczecin -0,1
30 | Radom -0,12
31 | Katowice -0,18
32 | Bielsko-Biata -0,21
33 | Tychy -0,25
34 | Biatystok -0,26
35| Zielona Goéra -0,3
36 | Ketrzyn -0,36
miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. -0,05
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Poziom cywilizacyjny

Zgodnie z metodologiag badania poziom cywilizacyjny determinowany jest
przez nastepujace czynniki: poziom wyksztatcenia, posiadanie nowoczesnych
urzadzen komunikacyjnych i obycie z nimi (telewizja satelitarna lub kablowa,
laptop, komputer stacjonarny, tel. komorkowy, podtaczenie do internetu,
postugiwanie sie komputerem, korzystanie z internetu), czynna znajomosc¢ jezykow
obcych a takze posiadanie prawa jazdy.

Pod wzgledem poziomu cywilizacyjnego Gdansk z wynikiem 0,27 znalazt sie
na 11 miejscu sposrdd wszystkich ujetych w zestawieniu miast. Najwyzsza wartosc¢
tego wskaznika odnotowano w Opolu (0,67), najnizsza za$ w Tczewie (-0,21).
Srednia dla miast o liczbie mieszkancow miedzy 200 tys. a 500 tys. wyniosta 0,18.

Pomorskie okazato sie najlepszym, pod omawianym tu wzgledem,
wojewodztwem w Polsce (0,12), wyprzedzajac o 0,01 punktu drugie w zestawieniu
mazowieckie (0,11) oraz o 0,3 najnizej sklasyfikowane woj. swietokrzyskie (-0,18).

Wartos¢ wskaznika poziomu cywilizacyjnego w 3 wybranych miastach i
wojewodztwach
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Ranking miast uszeregowanych ze wzgledu na wartos¢ wskaznika poziomu
cywilizacyjnego

Wartosé

Miejsce |Miasto wskaznika
1| Opole 0,67
2 | Warszawa 0,63
3| Torun 0,51
4 | Olsztyn 0,42
5| Poznan 0,39
6 | Gdynia 0,37
7 | Koszalin 0,3
8 | Szczecin 0,29
9 | Krakéw 0,29
10 | Rzeszow 0,27
11 | Gdansk 0,27
12 | Biatystok 0,24
13 | Gliwice 0,24
14 | Lublin 0,24
15 | Wroctaw 0,22
16 | Ostrowiec Swietokrzyski 0,22
17 | Zielona Goéra 0,2
18 | Bydgoszcz 0,18
19 | Kedzierzyn-Kozle 0,18
20 | Czestochowa 0,16
21 | Grudzigdz 0,13
22 | Stupsk 0,12
23 | Legnica 0,12
24 | Katowice 0,12
25 | Watbrzych 0,08
26 | Lodz 0,08
27 | Kalisz 0,13
28 | Sosnhowiec 0,1
29 | Bielsko-Biata 0,09
30 | Zabrze 0,09
31 | Kielce 0,04
32 | Radom 0,02
33| Jaworzno 0
34 | Tychy 0
35 | Ketrzyn -0,02
36 | Tczew -0,21
miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. 0,18
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Dobrobyt materialny

Do zmiennych okreslajacych wskaznik dobrobytu materialnego zaliczono
dochod gospodarstwa domowego na osobe, a takze liczbe posiadanych przez
gospodarstwo dobr i urzadzen od pralki automatycznej po td6dz motorowa i dom
letniskowy (z wytaczeniem urzadzen wchodzacych w sktad wskaznika poziomu
cywilizacyjnego).

W tej kategorii Gdansk zajat 7 miejsce w rankingu, uzyskujac wartosc
wskaznika na poziomie 0,39. Najwyzsza wartos¢ wskaznika odnotowano w
Warszawie (1,01), a najnizsza w Ketrzynie (-0,26). Srednia dla miast o liczbie
mieszkancow 200-500 tys. wyniosta 0,2.

Wsrod wojewodztw pomorskie z wynikiem 0,16 uplasowato sie na 2 pozycji,
ustepujac jedynie woj. mazowieckiemu (0,24). W najnizej sklasyfikowanym
wojewodztwie podkarpackim wartos¢ wskaznika dobrobytu materialnego wyniosta
-0,37.

Wartos¢ wskaznika dobrobytu materialnego w 3 wybranych miastach i

wojewodztwach
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Ranking miast uszeregowanych ze wzgledu na wartos¢ wskaznika dobrostanu
materialnego

Wartosé

Miejsce | Miasto wskaznika
1| Warszawa 1,01
2 | Gdynia 0,63
3| Szczecin 0,62
4 | Koszalin 0,57
5| Wroctaw 0,46
6 | Poznan 0,46
7 | Gdansk 0,39
8| Opole 0,37
9 | Krakow 0,29
10 | Jaworzno 0,27
11 | Olsztyn 0,27
12 | Gliwice 0,24
13 | Rzeszow 0,22
14 | Bydgoszcz 0,21
15| Torun 0,2
16 | Lublin 0,18
17 | Katowice 0,18
18 | Zabrze 0,17
19 |Lodz 0,16
20| Zielona Goéra 0,15
21| Legnica 0,14
22 | Soshowiec 0,12
23| Kalisz 0,08
24 | Grudzigdz 0,06
25 | Watbrzych 0,05
26 | Tychy 0,03
27 | Biatystok 0
28 | Czestochowa 0
29 | Kedzierzyn-Kozle -0,04
30 | Ostrowiec Swietokrzyski -0,05
31 | Bielsko-Biata -0,07
32 | Kielce -0,14
33| Radom -0,17
34| Tczew -0,21
35 | Stupsk -0,25
36 | Ketrzyn -0,26
miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. 0,2




Stres zyciowy

Determinantami tego wskaznika byta suma 6 kategorii stresu mierzonego
doswiadczeniami w zakresie: pracy, kontaktow z urzedami, opieki nad osobami
starszymi, wychowania dzieci, relacji w matzenstwie oraz ekologii (mieszkanie,
okolica). W tym przypadku nizsza wartos¢ wskaznika oznacza wyzszy poziom stresu
zyciowego.

Wartos¢ wskaznika stresu zyciowego, ktora w Gdansku wyniosta -0,23,
pozwolita na zajecie 24 miejsca wsrdd wszystkich sklasyfikowanych miast.
Najwiekszym poziomem stresu charakteryzowali sie mieszkancy Opola (-0,68),
najnizszym za$ mieszkancy Ketrzyna (0,53). Srednia warto$¢ tego wskaznika dla
miast o liczbie ludnosci mieszczacej sie w przedziale 200-500 tys. byta taka sama
jak wartos¢ odnotowana w Gdansku (-0,23).

Pod wzgledem poziomu stresu zyciowego wojewoddztwo pomorskie, w
ktorym wskaznik charakteryzujacy ten aspekt wyniost -0,01, usytuowato sie na 9
miejscu. Najnizsza wartos¢ wskaznika stresu zyciowego zostata odnotowana w woj.
lubuskim (-0,15), a najwyzsza w warminsko-mazurskim (0,2).

Symptomatyczny jest fakt, ze poziom stresu zyciowego byt generalnie wyzszy
w miastach i wojewodztwach, w ktorych odnotowano pozytywne odczyty
wskaznikow takich jak: dobrostan fizyczny, psychiczny, materialny, poziom
cywilizacyjny czy kapitat spoteczny.



warto$é¢ wskaznika

-0,2

0,4

-0,6

-0,8 -

0,8 -

0,6
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Ranking miast uszeregowanych ze wzgledu na wartos¢ wskaznika stresu
zyciowego (im nizsza wartos¢ tym wiekszy stres)

Wartos¢

Miejsce |Miasto wskaznika
1| Ketrzyn 0,53
2 | Stupsk 0,49
3 | Kalisz 0,43
4 | Bielsko-Biata 0,35
5 | Jaworzno 0,12
6 | Tczew 0,1
7|t6dz 0,05
8 | Grudziadz 0,04
9 | Kielce -0,04
10 | Legnica -0,05
11 | Krakow -0,07
12 | Czestochowa -0,07
13 | Rzeszéw -0,08
14 | Koszalin -0,1
15 | Radom -0,14
16 | Watbrzych -0,15
17 | Zielona Goéra -0,15
18 | Kedzierzyn-Kozle -0,18
19 | Wroctaw -0,19
20 | Zabrze -0,19
21 | Poznah -0,19
22 | Soshowiec -0,21
23 | Olsztyn -0,22
24 | Gdansk -0,23
25 | Gdynia -0,24
26 | Biatystok -0,25
27 | Katowice -0,26
28 | Szczecin -0,26
29 | Torun -0,27
30 | Ostrowiec Swietokrzyski -0,27
31| Tychy -0,3
32 | Bydgoszcz -0,32
33 | Lublin -0,33
34 | Warszawa -0,33
35 | Gliwice -0,53
36 | Opole -0,68
miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. -0,23




Natezenie zjawisk patologicznych

Natezenie zjawisk patologicznych byto mierzone na podstawie zmiennych
takich jak naduzywanie alkoholu i uzywanie narkotykow, wizyty u psychiatry lub
psychologa oraz bycie sprawca lub ofiarg tamania prawa (wtamania, napady,
kradzieze). W tym zestawieniu, podobnie jak w przypadku poziomu stresu
zyciowego, nizsza wartos¢ wskaznika oznacza wyzsze natezenie zjawisk
patologicznych.

Pod wzgledem wartosci wskaznika, charakteryzujacego nasilenie
wystepowania patologii, Gdansk zajat 25 pozycje (-0,15). Wynik Gdanska, byt o
0,16 punktu wyzszy od wyniku Szczecina, w ktorym odnotowano najnizsza wartosc¢
wskaznika patologii (-0,31) i o 0,13 punktu nizszy niz ten, ktéry uzyskano w
Ketrzynie, mogacym pochwali¢ sie najwyzszym wynikiem w rankingu (0,28).
Srednia warto$¢ wskaznika dla miast o liczbie mieszkancow miedzy 200tys. a 500
tys. wyniosta -0,13. Byt to jedyny przypadek, w ktorym srednia ta byta wyzsza niz w
nalezacym do tej klasy miejscowosci Gdansku.

Z wynikiem -0,03 wojewodztwo pomorskie uplasowato sie na 12 pozycji w
stawce 16 wojewddztw. Najnizsza wartos¢ wskaznika natezenia patologii wystapita
w przypadku woj. lubuskiego (-0,13), najwyzsza zas w podkarpackim (0,07).

W przypadku natezenia zjawisk o charakterze patologicznym, podobnie jak
przy poziomie stresu zyciowego, gorsze odczyty wskaznika odnotowywano w

miejscach, ktore cieszyty sie wysokimi wartosciami innych miar jakosci zycia.
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Ranking miast uszeregowanych ze wzgledu na wartos¢ wskaznika natezenia
zjawisk patologicznych (im nizsza wartos¢ tym wieksze natezenie patologii)

Wartos¢

Miejsce |Miasto wskaznika
1| Ketrzyn 0,28
2 | Kedzierzyn-Kozle 0,18
3| Ostrowiec Swietokrzyski 0,17
4 | Jaworzno 0,14
5 | Stupsk 0,13
6 | Legnica 0,04
7| Olsztyn 0,04
8 | Kielce 0,02
9 | Bielsko-Biata 0,01
10 | Krakow 0
11 | Rzeszéw 0
12 | Lublin -0,02
13 | Watbrzych -0,03
14 | Bydgoszcz -0,03
15 | Czestochowa -0,03
16 | Zielona Gora -0,04
17 | Gliwice -0,06
18 | Wroctaw -0,07
19 | todz -0,08
20 | Radom -0,09
21 | Tczew -0,1
22 | Torun -0,11
23 | Biatystok -0,11
24 | Gdynia -0,12
25 | Gdansk -0,15
26 | Poznah -0,15
27 | Grudzigdz -0,17
28 | Kalisz -0,17
29 | Koszalin -0,17
30 | Opole -0,23
31| Sosnhowiec -0,25
32 | Warszawa -0,26
33| Tychy -0,28
34 | Katowice -0,29
35 | Zabrze -0,3
36 | Szczecin -0,31
miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. -0,13




Ogolna jakos¢ zycia

Ogolny wskaznik jakosci zycia sktadat sie z 8 wymienionych wskaznikow
czastkowych. Wsréd 36 miast, uszeregowanych wedtug wartosci tego wskaznika,
Gdansk znalazt sie na 12 pozycji, uzyskujac wynik na poziomie 0,2. Miastem o
najlepszej jakosci zycia mieszkancow okazato sie Opole, w ktorym wskaznik przyjat
wartos¢ 0,74. Najnizsza jakos¢ zycia charakteryzowata zas Tychy, w ktérych
wartos¢ wskaznika uksztattowata sie na poziomie -0,27.

W tym miejscu nalezy nadmienic¢, iz w poprzednich edycjach badania (w
latach 2007 i 2005) Gdansk pod wzgledem ogolnej jakosci zycia mieszkancow
zajmowat pierwsza pozycje wsrod 10 najwiekszych miast Polski. Po rozszerzeniu
badania o liczbe respondentéw pozwalajaca wyodrebnic¢ reprezentatywne proby dla
36 najwiekszych miast w Polsce Gdansk utracit pozycje lidera na rzecz Opola i
spadt na 12 miejsce.

Oproécz rozszerzenia listy badanych miast wptyw na zmiane pozycji Gdanska
miat takze spadek wskaznika jakosci zycia, ktory odnotowano w ostatniej edycji
badania (0,2 w porownaniu do 0,34 w roku 2007 i 0,38 w roku 2005). Mimo wszystko
wynik Gdanska byt wyraznie wyzszy niz srednia dla miast liczacych od 200 tys. do
500 tys. mieszkancow, ktdéra wyniosta 0,05.

Poziom ogodlnej jakosci zycia w pomorskim byt w 2009 jednym z najwyzszych
wsrod wszystkich wojewodztw (wartos¢ wskaznika rowna 0,08) co pozwolito na
zajecie 2 miejsca w zestawieniu. Najwyzsza wartos¢ wskaznika jakosci zycia
odnotowano w wojewddztwie opolskim (0,16), najnizsza zas w lubuskim (-0,21)
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Wartos¢

Miejsce | Miasto wskaznika
1| Opole 0,74
2 | Warszawa 0,43
3 | Koszalin 0,33
4| Toruh 0,33
5 | Gdynia 0,32
6 | Olsztyn 0,30
7| Kalisz 0,29
8 | Krakow 0,28
9 | Rzeszow 0,25
10 | Poznan 0,25
11 | Wroctaw 0,25
12 | Gdansk 0,20
13| Szczecin 0,20
14 | Kedzierzyn-Kozle 0,15
15 | Legnica 0,15
16 | Jaworzno 0,14
17 | Czestochowa 0,13
18 | Ostrowiec Swietokrzyski 0,13
19 | Grudzigdz 0,12
20 | Lublin 0,11
21 | Gliwice 0,08
22 | Stupsk 0,07
23 | Zielona Goéra 0,05
24 | Bydgoszcz 0,03
25 | Watbrzych 0,02
26 | Bielsko-Biata 0,00
27 | L6dz -0,02
28 | Katowice -0,04
29 | Kielce -0,08
30 | Zabrze -0,09
31| Soshowiec -0,12
32 | Biatystok -0,13
33 | Ketrzyn -0,14
34 | Tczew -0,16
35 | Radom -0,21
36 | Tychy -0,27

miasta o liczbie mieszkancéw 200-500 tys. 0,05




Podsumowanie

W swietle wynikéw ,,Diagnozy Spotecznej 2009” pozycje Gdanska wsrod 36
wyselekcjonowanych miast nalezy oceni¢ raczej dobrze. Wartosci ogdlnego
wskaznika, jak i poszczegolnych wskaznikdw czastkowych ksztattowaty sie
zazwyczaj powyzej sredniej dla miast o liczbie mieszkancow w przedziale 200-500
tys. Nalezy jednak odnotowac wyrazny spadek wartosci ogolnego wskaznika jakosci
zycia na przestrzeni trzech edycji badania (2005-2009).

Gdanskowi udato sie uzyskac stosunkowo wysokie pozycje w kilku obszarach
wspottworzacych obraz jakosci zycia w miescie. W szczegdlnosci miato to miejsce w
przypadku kapitatu spotecznego, dobrostanu spotecznego oraz dobrobytu
materialnego - w zestawieniach tworzonych w oparciu o te kryteria Gdansk
zajmowat miejsce w gornej ¢wiartce rankingu. Kierujac sie tymi wynikami mozna
pokusic sie o stwierdzenie, ze gdanszczanie to ludzie stosunkowo otwarci, ufajacy
ludziom, chetnie zawierajacy znajomosci, udzielajacy sie spotecznie i politycznie.
To takze ludzie raczej zadowoleni ze swoich zarobkow i sytuacji materialnej,
mieszkajacy w dobrze wyposazonych mieszkaniach i chetnie korzystajacy z nowych
technologii. Wiekszos¢ tych czynnikdw zwigzana jest z nowoczesnym stylem zycia,
jaki charakteryzuje mieszkancow duzych i rozwinietych miast, a ten z kolei,
zgodnie z analiza poszczegolnych czynnikdw sprawczych, w sposob pozytywny i
istotny statystycznie wptywa na poziom ww. wymiaréw jakosci zycia.

Najbardziej negatywnie na jakos¢ zycia w Gdansku wptynety takie kwestie
jak dobrostan fizyczny i psychiczny, stres zyciowy oraz natezenie zjawisk
patologicznych. Jednoczesne wystepowanie niedostatkow w sferze somatycznej i
psychicznej nie jest przypadkowe i znajduje swoje potwierdzenie w analizie
wspotzaleznosci pomiedzy poszczegbolnymi wymiarami jakosci zycia. Zty stan
zdrowia jest relatywnie mocno skorelowany z dobrostanem psychicznym - sprzyja
wystepowaniu depresji i obnizonemu poczuciu szczescia.

Poziom stresu, jest natomiast w pewnej mierze (jednak istotnej
statystycznie) zwiazany z cywilizowanym i nastawionym na zewnatrz stylem zycia w
taki sposéb, iz bardziej wielkomiejski sposéb bycia wptywa na zwiekszong
czestotliwos¢ wystepowania sytuacji stresogennych a tym samym na poziom
odczuwanego stresu.

Analiza wspotzaleznosci pomiedzy poszczegolnymi czynnikami wptywajacymi
na natezenie doswiadczanych zjawisk patologicznych nie znajduje potwierdzenia w
przypadku Gdanska. Zgodnie z jej rezultatami dobre relacje spoteczne obnizaja
ryzyko wystepowania patologii, zas przypadek Gdanska pokazuje, iz mimo
relatywnie wysokiego poziomu dobrostanu spotecznego oraz kapitatu spotecznego
natezenie zjawisk patologicznych jest stosunkowo wysokie.



Wyniki analizy czynnikowej wymiaréw jakosci zycia

tadunki czynnikowe

Wymiar jakosci zycia zdrowie styl zycia relacje spoteczne
dobrostan materialny 0,39 0,61 -
kapitat spoteczny - 0,81 -
poziom cywilizacyjny 0,54 0,6 -
dobrostan spoteczny - 0,32 0,62
dobrostan fizyczny 0,84 - -
dobrostan psychiczny 0,76 - 0,31
stres zyciowy - - -0,65
patologie - - -0,63
Uwagi: wartos¢ wspotczynnikow korelacji zawiera sie w przedziale <-1,1>; pokazano tylko te

wspotczynniki korelacji, ktore uzyskaty wartosé¢ bezwzgledna ponad 0,3.

Wymiary, w ktorych jakos¢ zycia w wojewodztwie pomorskim znalazty sie na
najwyzszym i najnizszym poziomie sa praktycznie analogiczne z tymi, ktore
stanowity najmocniejsze i najstabsze strony jakosci zycia w Gdansku.




Charakterystyka gdanszczan

Oprocz oceny jakosci zycia, niektore wyniki ,,Diagnozy Spotecznej 2009”
pozwalajg na naszkicowanie krotkiej charakterystyki mieszkancow Gdanska.
Zgodnie z otrzymanymi w wyniku badania danymi gdanszczanie to ludzie
charakteryzujacy sie stosunkowo wysokim poziomem wyksztatcenia (35% badanych
zadeklarowato posiadanie wyksztatcenia wyzszego) oraz wysokim poziomem
dochodow. Wiekszos¢ z mieszkancow Gdanska (prawie 70%) to uzytkownicy
internetu.

W kwestiach swiatopogladowo-emocjonalnych gdanszczan charakteryzuje
stosunek do wiary i religii ksztattujacy sie mniej wiecej na poziomie Sredniej
krajowej (syntetyczny wskaznik religijnosci uksztattowat sie na poziomie 0,08,
gdzie wartos¢ srednia dla Polski zostata sprowadzona do zera), dos¢ wysoki, w
porownaniu z innymi miastami, odsetek oséb zadowolonych z miasta w ktorym
mieszkajg (nalezy jednak pamietac ze jest to 16,4% badanych), a takze to, ze co
dziesiaty mieszkaniec miasta jest osoba bardzo szczesliwa. Mieszkancy Gdanska
relatywnie czesto deklarujg przekonanie, ze wiekszosci ludzi mozna ufac¢ (20,3%).
Co wazne, zaleznos¢ pomiedzy faktem korzystania z sieci internetowej a wiekszym
poziomem zaufania do innych znalazt swoje potwierdzenie w odrebnych analizach
przygotowanym przez autorow badania.



Ocena demokracji Wyzsze wyksztalcenie Ufajacy ludziom
M- M- M-
ce |Miasto % ce |Miasto % ce |Miasto %
1| Poznan 40,8 1| Warszawa 46,0 1| Ketrzyn 39,3
2| Torun 40,4 2| Opole 45,0 2 | Stupsk 31,0
3 | Gdansk 40,2 3 | Rzeszoéw 41,0 3| Tczew 25,5
4 | Warszawa 39,1 4 | Olsztyn 40,0 4 | Gdansk 20,3
5| Stupsk 39,1 5| Torun 38,0 5 | Rzeszéw 19,8
6 | Olsztyn 36,2 6 | Poznan 36,0 6 | Warszawa 19,4
7 | Gdynia 35,3 7 | Koszalin 36,0 Kedzierzyn
8 | Grudziadz 35,1 8 | Gdansk 35,0 7 |Kozle 19,3
9| Legnica 35,0 9 | Wroctaw 34,0 8 | Poznan 18,6
10 | Bielsko Biata | 34,2 10 | Krakow 33,0 9 | Krakéw 18,4
11| Szczecin 33,1 11 | Lublin 32,0 10 | Grudziadz 18,3
12 | Wroctaw 32,3 12 | Biatystok 32,0 11 | Kalisz 17,6
13 | Koszalin 31,1 13 | Gdynia 31,0 12 | Wroctaw 17,2
14 | £6dz 31,0 14 | Szczecin 31,0 13 | Gdynia 16,0
15 | Jaworzno 30,8 15 | Bydgoszcz 30,0 14 | Kielce 15,9
16 | Opole 29,9 16 | Zielona Géra | 29,0 15 | Katowice 15,7
Kedzierzyn 17 | Loédz 29,0 16 | Legnica 15,3
17 | Kozle 29,8 18 | Stupsk 28,0 17 | Watbrzych 14,7
18 | Katowice 29,3 19 | Tezew 27.0 18 | Bydgoszcz 14,5
19 | Bydgoszcz 28,4 20 | Bielsko Biata 27,0 19 | Bielsko Biata 144
20 | Rzeszow 28,4 21| Czestochowa |27,0 20 | Lublin 13,9
21 | Kalisz 28,4 22 | Katowice 27.0 21 | Opole 13,8
22 | Radom 27,4 23| Legnica 26,0 22 | Szczecin 13,8
23 | Krakow 27,3 24 | Kielce 26,0 23 | Olsztyn 13,2
24 | Lublin 26,1 25 | Radom 25,0 24 | Biatystok 12,7
25 Bia+ystok 25,6 Kdeierzyn 25| Zabrze 12,5
26 | Sosnowiec 25,0 26 | Kozle 25,0 26 | Sosnowiec 12,1
27| Tychy 24,3 27 | Gliwice 24,0 27 | Gliwice 11,2
28 | Gliwice 23,5 28 | Tychy 24,0 28 | Zielona Gora 10,8
29 | Kielce 23,4 29 | Soshowiec 22,0 29 | Radom 10,3
30 | Zielona Géra 23,1 30 | Watbrzych 20,0 30| Toruh 9,7
31| Zabrze 23,0 31 | Ketrzyn 18,0 31 |kbédz 9,7
32| Czestochowa |21,6 32 | Kalisz 18,0 32 | Czestochowa 9,0
33 | Ketrzyn 21,3 33 | Jaworzno 16,0 33| Tychy 8,2
34 | Watbrzych 18,3 34| Zabrze 14,0 34 | Jaworzno 7,7
35| Tczew 18,2 35 | Grudzigdz 12,0 35 | Koszalin 5,4




B. zadowoleni z miasta

Bardzo szczesliwi

Dochéd ekwiwalentny

M- M- M-
ce |Miasto % ce |Miasto % ce |Miasto %
1| Kalisz 41,9 1| Koszalin 27,0 1| Warszawa 2571
2 | Gdynia 32,7 2 | Kalisz 20,3 2 | Szczecin 1963
3| Stupsk 25,3 3 | Stupsk 19,5 3| Opole 1944
4 | Krakow 21,1 4 | Rzeszéw 16,7 4 | Gdynia 1939
5| Poznan 19,9 5| Poznan 15,1 5 | Koszalin 1895
6 | Wroctaw 19,3 6 | Bydgoszcz 14,8 6 | Poznan 1871
7 | Rzeszow 16,7 7| kodz 14,5 7 | Gdansk 1815
8 | Gdansk 16,4 8| Szczecin 13,0 8 | Krakéw 1790
9 | Bielsko Biata 15,5 9 | Gdynia 12,8 9 | Wroctaw 1764
10 | Koszalin 15,1 10| Tczew 12,7 10 | Rzeszow 1741
11 | Torun 14,8 11 | Kielce 12,6 11 | Torun 1716
12 | Zielona Gora 12,8 12 | Jaworzno 12,1 Kedzierzyn
13 | Tychy 12,3 13 | Warszawa 10,3 12 | KozZle 1649
14 | Olsztyn 11,3 14 | Gdansk 10,0 13 | Olsztyn 1641
15 | Tczew 10,9 15 | Krakow 8,4 14 | Bielsko Biata | 1619
Kedzierzyn 16 | Grudzigdz 8,3 15 | Tczew 1618
16 | KozZle 10,5 17 | Lublin 8,2 16 | Jaworzno 1599
17 | Warszawa 10,4 18 | Czestochowa 8,2 17 | Katowice 1586
18 | Bydgoszcz 10,3 19 | Gliwice 8,1 18 |todz 1564
19 | Lublin 10,3 20 | zabrze 8,0 19 | Lublin 1549
20 | Katowice 10,1 21 | Wroctaw 7.9 20 | Zabrze 1502
21 | Biatystok 9,2 22 | Torun 7.8 21| Tychy 1494
22| Szczecin 9,2 23 | Katowice 7.6 22 | Gliwice 1471
23 | Sosnowiec 8,3 24| Olsztyn 7.2 23 | Zielona Gora 1460
24| Opole 7,0 25| Opole 6,9 24 | Biatystok 1455
25 | Legnica 6,7 26 | Bielsko Biata 6,7 25 | Bydgoszcz 1435
26 | Czestochowa 6,7 27 | Legnica 6.6 26 | Stupsk 1434
27 | Lodz 51 28 | Watbrzych 6,4 27 | Sosnowiec 1421
28 | Gliwice 51 29 | Radom 6,2 28 | Ketrzyn 1415
29 | Zabrze 4.6 Kedzierzyn 29 | Kielce 1409
30 | Jaworzno 4.4 30 | Kozle 5,3 30 | Radom 1341
31 | Grudzigdz 4,2 31 | Biatystok 4.7 31 | Czestochowa 1325
32 | Kielce 4,0 32 | Zielona Géra 3,2 32 | Watbrzych 1284
33 | Watbrzych 1,8 33 | Soshowiec 3,0 33 | Kalisz 1266
34 | Ketrzyn 1,7 34 | Tychy 2,7 34 | Grudzigdz 1224
35| Radom 1,4 35 | Ketrzyn 1,7 35| Legnica 1214




Internauci Religijnos¢

M- M- Wart.
ce |Miasto % ce |Miasto wsk.
1| Torun 77,4 1| Rzeszéw 1,32
2| Olsztyn 71,6 2| Tczew 0,38
3| Opole 70,1 3| Lublin 0,32

4 | Warszawa 68,7 Kedzierzyn
5| Gliwice 68,7 4| Kozle 0,32
6 | Rzeszow 68,6 5 | Stupsk 0,30
7 | Szczecin 68,6 6 | Opole 0,25
8 | Gdansk 67,5 7|Radom 0,22
9 | Krakéw 65,5 8 | Czestochowa 0,22
10 | Gdynia 65,4 9 | Gdanisk 0,08
11 | Poznan 64,9 10 | Tychy -0,01
12 | Lublin 64,2 11 | Legnica -0,06
13 | Biatystok 62,4 12 | Torun -0,16
14 | Katowice 62,3 13 | Biatystok -0,19
15 | Wroctaw 60,2 14 | Kalisz -0,19
16 | Koszalin 59,5 15 | Krakéw -0,20
17 | zabrze 59,1 16 | Szczecin -0,21
18 | Jaworzno 58,2 17 | Bydgoszcz -0,21
19 | Watbrzych 57,8 18| Olsztyn -0,29
20 | Czestochowa | 57,0 19 | Gdynia -0,35
21 | Bydgoszcz 56,5 20 | Wroctaw -0,36
22 Legnica 55,7 21 | Bielsko Biata -0,37
23 | Tezew 545 22 | Warszawa -0,40
24 | Tychy 54,1 23 | Sosnowiec -0,41
25 | Sosnowiec 51,9 24 | Jaworzno -0,44
26 | Lodz 51,2 25 | Zielona Goéra -0,45
Kdeierzyn 26 | Katowice -0,49
27 | KoZle 50,9 27 | Gliwice -0,52
28 | Zielona Gora 50,5 28 | Grudzigdz -0,53
29 | Bielsko Biata 50,4 29 | Poznah -0,55
30 | Grudzigdz 50,0 30 | Kielce -0,61
31 | Stupsk 47,1 31 | Ketrzyn -0,63
32 | Radom 46,6 32 | Koszalin -0,69
33 | Kalisz 45,9 33| Zabrze -0,82
34 | Ketrzyn 44,3 34 |to6dz -0,95
35 | Kielce 39,2 35 | Watbrzych -1,26




Porownanie wskaznikow jakosci zycia w wybranych
miastach wojewodztwa pomorskiego

Tczew



