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Regulamin „XIII Rodzinnego Biegu Gdańszczan” 

 

1. CEL IMPREZY 

• Promocja Gdańska z okazji „Święta Miasta” 

• Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako zdrowej i najprostszej formy aktywnego wypoczynku 

wśród mieszkańców Gdańska. 

2. PATRONAT 

                Prezydent Miasta Gdańska Paweł Adamowicz 

3. ORGANIZATOR 

Gdański Zespół Schronisk i Sportu Szkolnego, 80-314 Gdańsk;  Al. Grunwaldzka 244 

4. TERMIN I MIEJSCE 

• 26 maja 2018 r. (sobota), godz. 10:00  

• ulice Głównego Miasta, START i META zlokalizowana na Targu Węglowym. 

5. TRASA BIEGU 

Długość trasy XIII Rodzinnego Biegu Gdańszczan wynosi około 2600 m. 

START - Targ Węglowy – W. Bogusławskiego - Ogarna  – Powroźnicza -  Długi Targ - Pończoszników - 

Chlebnicka - Klesza - Krowia - Świętego Ducha - Bosmańska, - Szeroka - Kozia - Świętego Ducha  - 

Kołodziejska – Tkacka - Garbary -  Ogarna -  W. Bogusławskiego -  Targ Węglowy – META 

6. PROGRAM MINUTOWY 

godzina informacja 

8:00 – 9:30 Otwarcie Biura Biegu, indywidualne zapisy do Biegu 

9:00 – 9:45 Występy artystyczne  

9:45 – 9:55 Wspólna rozgrzewka  

9:55 – 10:00 Omówienie trasy i zasad  Biegu i Powitanie uczestników Biegu 

10:00 START DO BIEGU 

ok. 10.45 Zamknięcie Biegu 

10:45 – 11:00 Wręczenie nagród-niespodzianek  

11:30 Zakończenie imprezy 
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7. UCZESTNICTWO  

• Udział w Imprezie jest bezpłatny. 

• Impreza ma charakter otwarty. 

• W Imprezie mogą wziąć udział wszyscy chętni: osoby indywidualne oraz grupy zorganizowane. 

• W Imprezie prawo uczestnictwa mają osoby, które najpóźniej w dniu 26.05.2018 roku ukończą 18 lat. 

• Osoby niepełnoletnie między 13 a 18 rokiem życia mogą uczestniczyć w Imprezie tylko i wyłącznie                  

za zgodą opiekunów prawnych lub rodziców i posiadać przy sobie w trakcie biegu pisemną zgodę swoich 

podopiecznych według wzoru organizatora (ZAŁĄCZNIK nr 1). 

• Osoby małoletnie do lat 13 mogą uczestniczyć w biegu wyłącznie pod opieką osoby dorosłej. 

• Osoby, o których mowa wyżej zwane dalej uczestnikami, biorą udział w Imprezie na własną 

odpowiedzialność. Biorąc udział w biegu jednocześnie deklarują, że są zdolne do wysiłku fizycznego. 

• Opiekun zgłaszający grupę jest zobowiązany sprawdzić przed biegiem posiadanie przez nieletnich 

podopiecznych badań lub oświadczeń i zapoznać ich z regulaminem. 

• Warunkiem dopuszczenia Uczestnika do udziału w Imprezie jest podanie danych osobowych oraz 

złożenie przez niego lub w przypadku osób niepełnoletnich przez opiekuna prawnego/rodzica pisemnego 

oświadczenia o stanie zdrowia pozwalającym na uczestnictwo w Imprezie rekreacyjnej – „XIII Rodzinny 

Bieg Gdańszczan” oraz wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych (zgodnie z Ustawą z dnia 

29.08.97 r. o Ochronie Danych Osobowych Dz. U. Nr 133 poz. 883). Ww. oświadczenia składa się przy 

wypełnianiu formularza zgłoszeniowego na stronie internetowej na której dokonujemy zapisów (poprzez 

akceptację w odpowiednim check - boxie) lub w dniu Imprezy (poprzez podpisanie formularza 

zgłoszeniowego). 

• Wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz niezbędne do wzięcia udziału w Imprezie 

zgodnie z postanowieniami Regulaminu. Osobom, które podały swoje dane osobowe, przysługuje prawo 

dostępu do swoich danych i ich poprawiania oraz odwołania zgody na ich przetwarzanie. Odwołanie 

zgody na przetwarzanie danych osobowych, aż do zakończenia Imprezy skutkuje niemożnością wzięcia 

w niej udziału. W każdym czasie Organizator może przetwarzać dane osobowe w związku z organizacją 

Imprezy także we współpracy z innymi podmiotami w zakresie koniecznym do prawidłowej organizacji 

Imprezy. 

• Uczestnik Imprezy wyraża zgodę na publiczne podanie jego danych osobowych w postaci imienia                          

i nazwiska, miejscowości oraz roku urodzenia na liście startowej oraz na liście z wynikami. 

• Organizator oraz Partnerzy Imprezy są uprawnieni do wykorzystania wizerunku, wypowiedzi i danych 

osobowych poszczególnych Uczestników, biorących udział w poszczególnych etapach Imprezy,                      

przy czym wizerunek i dane te będą wykorzystywane w materiałach promujących Imprezę i wydarzenia 

jej towarzyszące (prasa, radio, telewizja, Internet, materiały graficzne). Uczestnikom nie przysługują 

żadne dalsze gratyfikacje, w szczególności wynagrodzenie z tytułu wykorzystania wizerunku, 

wypowiedzi i danych osobowych poszczególnych Uczestników. Uczestnik obowiązuje się nie cofać w/w 

zgody przez przynajmniej 5 lat od dnia Imprezy. 

• Nieznajomość Regulaminu Imprezy nie zwalnia Uczestnika z zasad określonych przez Organizatora                  

w w/w dokumencie. 
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8. ZGŁOSZENIA  

        Osoby indywidualne  

• zgłaszają się poprzez wypełnienie formularza rejestracyjnego w wydarzeniu XIII Rodzinny                          

Bieg Gdańszczan na stronie internetowej https://elektronicznezapisy.pl/event/2735/strona.html                              

w terminie do 17.05.2018 roku lub w dniu biegu w godzinach pracy Biura Biegu w godz. 8:00-9:30  

w dniu biegu obowiązuje limit zapisów (500 uczestników). 

• Odbiór elektronicznych identyfikatorów „Chipów” dla osób indywidualnych zapisanych na w/w stronie 

internetowej w dniach czwartek 24 i piątek  25.05.2018 r. w godz.  8:00-15:00                                                   

w biurze Biegu w Gdańskim Zespole Schronisk i Sportu Szkolnego Al. Grunwaldzka 244,                

Gdańsk-Wrzeszcz. 

Grupy zorganizowane  

• Zgłoszenia tylko do dnia 17.05.2018 r.  

• Warunkiem zgłoszenia do Imprezy grupy zorganizowanej możliwe jest wyłącznie przez wypełnienie  

formularza rejestracyjnego w wydarzeniu XIII Rodzinny Bieg Gdańszczan na stronie internetowej 

https://elektronicznezapisy.pl/event/2735/strona.html  w terminie do 17.05.2018 roku. 

• Opiekun/przedstawiciel Grypy na stronie https://elektronicznezapisy.pl/event/2735/strona.html                    

podaje swoje dane wymagane podczas rejestracji elektronicznej, określa przynależność Grupy i dodaje 

kolejnych podopiecznych do swojego konta. 

9. Odbiór elektronicznych identyfikatorów „Chipów” dla grup zapisanych na w/w stronie internetowej           

w dniach czwartek 24 i piątek  25.05.2018 r. w godz.  8:00-15:00 w biurze Biegu                                              

w Gdańskim Zespole Schronisk i Sportu Szkolnego Al. Grunwaldzka 244, Gdańsk-Wrzeszcz. 

10. NAGRODY 

• Wszyscy uczestnicy na mecie biegu otrzymają pamiątkowe medale „XIII Rodzinnego Biegu Gdańszczan”. 

• Nagrody indywidualne - system elektroniczny typuje losowo numery startowe uczestników 

indywidualnych do nagród ufundowanych przez sponsorów biegu. 

• Najliczniej reprezentowana szkoła uhonorowana zostanie nagrodą. Nagroda nie jest wręczana 

w dniu biegu. Przy zgłoszeniu szkoły należy podać taką samą przynależność dla wszystkich 

reprezentujących. Liczebność szkoły będzie wyliczana na podstawie procentowego udziału uczniów 

startujących do ogólnej liczby uczniów szkoły. 

• Trzy najliczniej reprezentowane dzielnice Gdańska uhonorowane zostaną nagrodą. Nagroda nie jest 

wręczana w dniu biegu.  

• Prawo otrzymania nagrody mają uczestnicy / szkoły którzy przed biegiem dokonają rejestracji                           

patrz pkt 8, zostaną zweryfikowane przez system elektroniczny na punkcie START / META po przez 

system elektroniczny przy użyciu prawidłowo założonego chipa, który należy odebrać od organizatora 

Biegu patrz pkt 8. 

• Warunkiem otrzymania nagrody jest obecność uczestnika biegu podczas imprezy oraz podczas wręczania 

nagród. 

• W przypadku nieobecności wyczytanych osób Organizator wręczy nagrodę kolejnym uczestnikom biegu 

wytypowanym przez system elektroniczny. 
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11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

• W biegu będzie wykorzystany elektroniczne system liczenia uczestników biegu. 

• W biegu nie przewiduje się prowadzenia klasyfikacji i nagradzania za osiągnięte miejsce. 

• O wszystkich sprawach nie objętych Regulaminem decyduje Organizator. 

• Podczas biegu zawodnicy muszą posiadać elektroniczne identyfikatory „chipy” wydane                                 

przez organizatora. 

• „Chipy” wydane przez organizatora muszą być założone według wskazówek organizatora. 

• Punktacja drużynowa (grupowa, szkolna) będzie prowadzona tylko przy wcześniejszym zgłoszeniu grupy 

(zgodnie z pkt. 8 niniejszego regulaminu) i udziale w biegu, 

• Pobranie „chipa” jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu Biegu, 

• Opiekunowie grup szkolnych są odpowiedzialni za swoich podopiecznych przed, w trakcie                            

oraz  po zakończeniu biegu, 

• Bieg odbędzie się niezależnie od warunków atmosferycznych, 

• Organizator zapewnia opiekę medyczną wyłącznie dla Uczestników na trasie Imprezy od momentu startu 

do zamknięcia trasy Imprezy określonej limitem czasowym. Organizator nie pokrywa kosztów 

medycznych lub kosztów transportu nieobjętych zakresem zabezpieczenia medycznego Imprezy. 

• Każdy z uczestników ubezpiecza się od NNW we własnym zakresie,   

• O wszystkich sprawach nie objętych Regulaminem decyduje Organizator. 

• Uczestnicy oświadczają, że wszystkie dane personalne i dane dotyczące stanu zdrowia wpisane                      

przez nich do formularza zgłoszeniowego są kompletne i zgodne z prawdą.  

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie spowodowane                    

z winy Uczestnika oraz za wypadki i zdarzenia losowe zaistniałe podczas dojazdu na Imprezę i powrotu                          

z Imprezy. 

• Każdy Uczestnik bierze udział w Imprezie na własną odpowiedzialność. Przekazanie Organizatorowi 

prawidłowo wypełnionego Formularza Rejestracyjnego oraz uiszczenie wpisowego oznacza,                    

że Uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem                      

w Imprezie, w tym zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych,               

a także szkód i strat o charakterze majątkowym i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko.  

• Organizator oraz wszystkie osoby działające w jego imieniu lub z jego upoważnienia związane                            

z przeprowadzeniem i organizacją Imprezy nie ponoszą odpowiedzialności za szkody osobowe, rzeczowe 

i majątkowe Uczestników, które wystąpią przed, w trakcie po lub w związku z Imprezą. 

• Uczestnicy Imprezy mają obowiązek stosowania się do poleceń funkcjonariuszy Policji, Straży Miejskiej 

oraz osób i służb porządkowych Organizatora zabezpieczających trasę Imprezy 
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ZAŁĄCZNIK nr 1 

 

 

 

 

ZGODA RODZICÓW/ OPIEKUNÓW PRAWNYCH 
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka/podopiecznego: 

 

.................................................................................. 

( imię i nazwisko dziecka /podopiecznego ) 

W imprezie rekreacyjnej  „XIII RODZINNY BIEG GDAŃSZCZAN”, która odbędzie się w dniu: 25.05.2018 r. 

godz.10:00 na Targu Węglowym w Gdańsku Głównym Organizowanej przez Gminę Miasta Gdańska Gdański 

Zespół Schronisk i Sportu Szkolnego z siedzibą w 80-314 Gdańsk, AL. Grunwaldzka 244 (zwany dalej GZSiSS) 

Oświadczam, że: 

- znany mi jest cel, charakter i program Imprezy, 

- u dziecka/ podopiecznego nie ma przeciwwskazań zdrowotnych lub wychowawczych, które mogą utrudniać lub 

uniemożliwić jego udział w imprezie. 

- wyrażam zgodę na używanie i rozpowszechnianie wizerunku mojego dziecka/ podopiecznego przez GZSiSS w 

celach promocyjnych i marketingowych w związku z organizacją i przeprowadzeniem imprezy. 

Podpisy rodziców/ opiekunów prawnych dziecka (np. rodziców) 

 

złożone dnia .......................................... w..................................................................  

 

Imię i nazwisko rodzica lub opiekuna prawnego ...............................................................  

 

podpis ................................................................................................. 
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