
Protokół Nr 7/09 
z posiedzenia Gdańskiej Rady Seniorów, 

które odbyło się 24 marca 2009 r. 
 

 W posiedzeniu Gdańskiej Rady Seniorów, które odbyło się 24 marca 2009 r. 
o godz. 13.00 w sali 007 w budynku Nowego Ratusza udział wzięli: 
1. BoŜena Grzywaczewska – Przewodnicząca 
2. Ks. Marek Lange - Wiceprzewodniczący 
3. Anna Szlachcikowska – Sekretarz 
4. Ludwika Sikorska 
5. Anna Trykosko 
6. Piotr Czekanowski 
7. Jarosław Wierzbicki 
8. Lidia Kamińska – przedstawiciel MOPS 
9. Ewa Kluczyk – przedstawiciel MOPS 
10. Danuta Czapla – Kierbel – przedstawiciel MOPS 
Lista obecności stanowi załącznik do protokołu. 
 
Porządek posiedzenia: 
1. Otwarcie posiedzenia  
2. Zatwierdzenie porządku posiedzenia Rady 
3. Omówienie problemów związanych z rozszerzeniem oferty wsparcia na rzecz osób 

starszych w Gdańsku w kontekście gdańskiej Strategii Rozwiązywania 
Problemów Społecznych do roku 2015 – przedstawiciele MOPS 

4. Przewodnik dla seniorów i ich rodzin – wyniki konkursu grantowego 
5. Ochrona konsumenta – seniora 
6. Udział przedstawicieli Gdańskiej Rady Seniorów w programie p. Trusa 
7. Sprawy wniesione 
8. Zakończenie posiedzenia  
 
Przebieg spotkania był następujący: 
 
Ad. 1 
Przewodnicząca Rady B. Grzywaczewska powitała obecnych na kolejnym 
posiedzeniu Gdańskiej Rady Seniorów. 
 
Ad. 2 
Przewodnicząca Rady B. Grzywaczewska przedstawiała porządek posiedzenia.  
Członkowie Rady przyjęli porządek bez uwag. 
 
Ad. 3 
Przedstawiciel MOPS L. Kamińska poinformowała obecnych, Ŝe od pewnego czasu 
w MOPSie trwają prace mające na celu ustalenie kierunków działań na rzecz osób 
starszych w Gdańsku. W związku z powyŜszym dla kaŜdej filii została opracowana 
mapa socjalna, która pokazuje jakimi zasobami dysponuje MOPS w zakresie 
systemu wsparcia dla osób starszych, tj. mapa obrazuje, w jakich rejonach są domy 
pomocy społecznej, domy dziennego pobytu, ośrodki wsparcia dla osób starszych, 
rodzinne domy pomocy społecznej, inne miejsca czasowego pobytu, wypoŜyczalnie 
sprzętu rehabilitacyjnego i Uniwersytet III Wieku. Nie sposób przy tej okazji nie 
wymienić usług opiekuńczych świadczonych w miejscu zamieszkania i usług 
specjalistycznych (psycholog, prawnik, itp.). 
Inne działania, które podejmuje MOPS dotyczące seniorów to organizacja spotkań 
informacyjno – edukacyjnych, procedura „Niebieskiej Karty” mająca na celu 
zapobieganie stosowaniu przemocy wobec osób starszych, wydawanie broszur 



informacyjnych dla seniorów – klientów MOPS rozpowszechnianych przez placówki 
słuŜby zdrowia i przez pracowników socjalnych MOPS oraz pomoc w rozwiązaniu 
problemu alkoholowego wśród seniorów w postaci np. „Koalicji Trzeźwości”. 
Badanie środowiska seniorów wykazało, Ŝe osoby starsze oczekują: 
� poprawy jakości Ŝycia głównie w zakresie bezpieczeństwa, warunków 

mieszkaniowych i ochrony zdrowia, 
� poprawy jakości usług opiekuńczych („mniejsze koszty – większe efekty”), 
� zwiększenia środków finansowych na działania adresowane do seniorów, 

podejmowane głównie przez organizacje pozarządowe, 
� zróŜnicowania i rozszerzenia oferty w zakresie opieki długoterminowej 

i paliatywnej, 
� utworzenia przynajmniej jednego zakładu opiekuńczo – leczniczego, 
� zwiększenia dostępu do specjalistycznych usług zdrowotnych (aktualnie działa 

tylko jedna przychodnia geriatryczna w Brzeźnie), 
� rozszerzenia oferty i zwiększenia dostępu do zajęć prowadzonych w ramach 

Uniwersytetu III Wieku, 
� likwidacji barier architektonicznych, 
� zwiększenia liczby audycji telewizyjnych o seniorach i dla seniorów, 
� zapewnienia bezpieczeństwa w miejscach publicznych, 
� utworzenia całodobowych placówek dla osób przewlekle i psychicznie chorych, 
� rozwoju rodzinnych domów seniora, 
� utworzenia w kaŜdej dzielnicy punktu informacyjno – konsultacyjnego dla 

seniorów. 
Następnie zapytała, jakie są priorytety Rady w działaniach na rzecz gdańskich 
seniorów. 
 
Przewodnicząca Rady B. Grzywaczewska odpowiedziała, Ŝe Rada sobie takich 
priorytetów nie wyznaczyła. Informację na temat działań podejmowanych przez 
MOPS dla tej grupy społecznej moŜemy potraktować jako początek rozmów o tym, 
w jaki sposób poszczególni członkowie Rady mogą włączyć się w pracę MOPS nad 
programem wsparcia seniorów. 
Niewątpliwie najbardziej palącą potrzebą jest utworzenie w Gdańsku zakładu 
opiekuńczo – leczniczego oraz Centrum Aktywizacji Seniora. 
Przewodnicząca zaproponowała wystosowanie listu na ten temat do Prezydenta. 
Zadeklarowała, Ŝe chętnie pomoŜe w jego zredagowaniu, ale będzie potrzebowała 
konsultacji MOPS w tym zakresie. 
 
Członek Rady P. Czekanowski zapytał, czy zostały przeprowadzone jakieś badania, 
które wskazywałby jaki odsetek ludzi starszych stanowią klienci MOPS. 
 
Przedstawiciel MOPS E. Kluczyk odpowiedziała, Ŝe nie ma dokładnych danych 
na ten temat, poniewaŜ brakuje środków finansowych na przeprowadzenie badań. 
Wiadomo jedynie, Ŝe osób korzystających z usług opiekuńczych jest ok. 1.300. 
 
Członek Rady P. Czekanowski dodał, Ŝe przeglądając prezentację zauwaŜył pewien 
brak konsekwencji terminologicznej. W róŜnych miejscach tego opracowania róŜną 
grupę wiekową nazywa się seniorami. NaleŜałoby to ujednolicić. Zapytał teŜ, czy 
w zasobach zostały wymienione tylko instytucje publiczne. 
 
Przedstawiciel MOPS D. Czapla – Kierbel odpowiedziała, Ŝe tylko publiczne. 
 
Przewodnicząca Rady B. Grzywaczewska stwierdziła, Ŝe waŜnym elementem jest 
edukacja społeczeństwa. Dodała, Ŝe powinniśmy wrócić do tematu badań grupy 
społecznej seniorów. Prezydent na ostatnim posiedzeniu Rady zadeklarował, Ŝe 



jeŜeli takie badania okaŜą się niezbędne dla podjęcia odpowiednich działań, to 
środki się na to znajdą. Warto więc przy najbliŜszej okazji wrócić do tematu. 
 
Członek Rady P. Czekanowski dodał, Ŝe ostatnie ogólnopolskie badania dotyczące 
seniorów pochodzą zostały przeprowadzone w 2000 r. 
 
Ad. 4 
Sekretarz Rady A. Szlachcikowska poinformowała obecnych, Ŝe w odpowiedzi 
na ogłoszenie o konkursie na opracowanie, wydanie i rozpowszechnienie 
„Przewodnika dla seniorów i ich rodzin” nie wpłynęła Ŝadna oferta od organizacji 
pozarządowych. Zadanie zatem w takiej formie nie zostanie zrealizowane. 
 
Przedstawiciel MOPS L. Kamińska zwróciła uwagę na fakt, Ŝe MOPS wydał 
informator dla osób starszych, ale oczywiście zawiera on głównie informacje 
adresowane do klientów pomocy społecznej. 
 
Przewodnicząca Rady B. Grzywaczewska zauwaŜyła, Ŝe moŜna by ten informator 
wzbogacić o dodatkowe informacje w postaci wkładki i wówczas spełniałby on rolę, 
o jaką chodziło Radzie. 
 
Ad. 5 i 6 
Przewodnicząca Rady B. Grzywaczewska zwróciła uwagę obecnych na problemy 
osób starszych z bezwzględnymi akwizytorami. Seniorzy mają mniejszą zdolność 
obrony przed manipulacją ze strony tego typu handlowców i często podejmują 
decyzje, które mają później przykre konsekwencje finansowe.  
Zastanawia się, czy dobrym sposobem na natrętnych akwizytorów nie byłoby 
nagłośnienie tego tematu w mediach. Pomyślała o tym w kontekście propozycji 
redaktora Trusa, aby zaprosić członków Gdańskiej Rady Seniorów do udziału 
w jednym z jego programów w TV Gdańsk. Temat moŜna teŜ „sprzedać” Gazecie 
Wyborczej. 
Zapytała, kto jest chętny do udziału w programie. 
 
Po chwili dyskusji i zastanowienia uzgodniono, Ŝe w programie udział weźmie p. B. 
Grzywaczewska, p. P. Czekanowski oraz przedstawiciel MOPS wyznaczony przez 
Dyrektora jednostki. 
 
Ad. 7 
Przedstawiciel MOPS E. Kluczyk poinformowała obecnych, Ŝe zostały opracowane 
standardy usług opiekuńczych. Aktualnie są one poddawane konsultacjom 
z róŜnymi podmiotami. Zwróciła się z prośbą do Rady o ich zaopiniowanie. 
Uzgodniono, Ŝe konsultacje odbędą się drogą mailową. 
 
Członek Rady L. Sikorska poinformowała obecnych, Ŝe pomysł wycieczek po 
Gdańsku z p. Mazurkiem w roli przewodnika był strzałem w dziesiątkę. Frekwencja 
przekroczyła najśmielsze oczekiwania. Na pierwsze spotkanie przyszło ok. 70 osób, 
a na kolejne juŜ ok. 100. Aktualnie organizowane są dwie grupy. Drugą prowadzi p. 
Sikora. 
Przekazała teŜ uczestnikom apel Parlamentarnego Zespołu do Spraw Osób 
Starszych o zgłaszanie sugestii i propozycji tematów prac Zespołu. 
 
Członkowie Rady ustalili, Ŝe kolejne posiedzenie odbędzie się 20 kwietnia br. 
o godz. 13.00. 
 
 



Ad. 8 
Przewodnicząca Rady B. Grzywaczewska zakończyła obrady dziękując obecnym 
za udział w posiedzeniu. 
 
 
 
 

      Przewodnicząca Rady 
 

                                                                            BoŜena Grzywaczewska 
 
 

 
 
 
 
 
sporządziła 
 
        Sekretarz Rady 
 

    Anna Szlachcikowska 

 
 

 


