
Protokół Nr 2/08 
z posiedzenia Gdańskiej Rady Seniorów, 

które odbyło się 14 lutego 2008 r. 
 

 W posiedzeniu Gdańskiej Rady Seniorów, które odbyło się 14 lutego 2008 r. 
o godz. 13.00 w sali 315 UM udział wzięli: 
1. Teresa Plichta – Dyrektor Wydziału Spraw Społecznych 
2. Piotr Czekanowski 
3. Wacława Kuczkowska 
4. Ludwika Sikorska 
5. Anna Trykosko 
6. Wojciech Waldman 
7. Anna Szlachcikowska 
8. Danuta Pona – Prezes Zarządu Przychodni w Brzeźnie 
9. Maria Pusiewicz – Dąbrowska – Wiceprezes Zarządu Przychodni w Brzeźnie 
10. Andrzej Stelmasiewicz – Prezes Zarządu Fundacji „Wspólnota Gdańska” 
 
Lista obecności stanowi załącznik do protokołu. 
 
Porządek posiedzenia: 
1. Otwarcie posiedzenia przez Dyrektora Wydziału Spraw Społecznych  
2. Omówienie zasad członkostwa w Radzie 
3. Omówienie listu p. Janiny Szczupackiej 
4. Informacja o powstającej w Brzeźnie przychodni geriatrycznej 
5. Zaprezentowanie inicjatywy „Dzieci Seniorom” 
6. Zakończenie posiedzenia przez Dyrektora Wydziału Spraw Społecznych  
7.  
 
Przebieg spotkania był następujący: 
 
Ad. 1 
Dyrektor WSS T. Plichta w imieniu Przewodniczącej Rady powitała obecnych 
na kolejnym posiedzeniu Gdańskiej Rady Seniorów i przedstawiła zgromadzonym 
porządek obrad.  
Następnie p. Dyrektor poinformowała obecnych o braku możliwości przybycia 
na dzisiejsze spotkanie Przewodniczącej p. B. Grzywaczewskiej, 
Wiceprzewodniczącego Ks. M. Lange, p. K. Fornalik i p. K. Brzozowskiej. 
Po stwierdzeniu quorum, Rada przystąpiła do omawiania pozostałych punktów 
porządku obrad. 
 
Ad. 2 
Dyrektor WSS T. Plichta poinformowała obecnych, że zgodnie z ustaleniami 
z poprzedniego posiedzenia Rady, Wydział Spraw Społecznych wystosował pismo 
do Prezydenta z zapytaniem o zasady desygnowania członków tego organu. 
Prezydent określił sposób powoływania nowych członków Rady stanowiąc, że jest to 
jego imienne zaproszenie do pracy w tym organie doradczym. 
 
Ad. 3 
Dyrektor WSS T. Plichta poinformowała członków Rady, że jedna z mieszkanek 
Gdańska skierowała do Rady pismo z prośbą o interwencję w jej sprawie. W piśmie 
tym przestawia swoją rozpaczliwą sytuację mieszkaniową. Skarży się głównie na zły 
stan budynku, w którym mieszka, na wysoki czynsz i na niesprawiedliwe zasady 
wykupu mieszkań komunalnych. 



Na przykładzie tego pisma p. Dyrektor omówiła rolę Rady, która nie powinna 
zajmować się indywidualnymi sprawami, a raczej skupić się na rozwiązywaniu 
problemów globalnych. Ten list Rada może jedynie potraktować jako sygnał 
do przyjrzenia się zasadom wykupu mieszkań komunalnych obowiązujących 
w Gdańsku oraz czynszom komunalnym. Jeśli wymagają one zmiany, to Rada 
powinna wpłynąć na odpowiednie służby, aby dokonały stosownych korekt. 
 
Członkowie Rady jednogłośnie zgodzili się ze zdaniem p. Dyrektor. 
 
Ad. 4 
 
Dyrektor WSS T. Plichta przedstawiła przybyłych na spotkanie gości z Przychodni 
„Brzeźno”: Prezesa p. Danutę Pona i Wiceprezesa p. Marię Pusiewicz – Dąbrowską 
oraz cel ich wizyty. Obie Panie zostały zaproszone na posiedzenie Rady przez 
p. Wiceprezydent E. Kamińską w przedstawienia projektu utworzenia poradni 
geriatrycznej. 
 
Wiceprezes M. Pusiewicz – Dąbrowska podziękowała za zaproszenie na posiedzenie 
Rady oraz za grant z budżetu Miasta na to zadanie. Starania o utworzenie takiej 
poradni Przychodnia czyniła już od roku, ale dopiero teraz dzięki pomocy Urzędu 
pojawiła się możliwość realizacji projektu. Przychodnia stara się też o środki na to 
zadanie z NFZ. Konkurs zostanie rozstrzygnięty w lutym. 
Poradnia będzie nosiła nazwę Centrum Geriatryczne „Siła Żywota”. Jej siedziba 
będzie się mieścić przy ul. Gałczyńskiego 6 w Gdańsku (budynek Przychodni 
„Brzeźno”).  Poradnia stawia sobie za cel przede wszystkim zapewnienie pacjentom 
dostępu do lekarza geriatry, podejmowanie działań ambulatoryjnych w domu 
pacjenta, maksymalne usprawnienie pacjenta, umożliwienie mu kontynuacji 
aktywnego życia, wypełnienie czasu wolnego osób starszych, nawiązanie więzi 
społeczności lokalnej, zaktywizowanie pacjenta do spełniania życiowych pasji oraz 
uwrażliwienie na potrzebę pomocy sąsiedzkiej. W poradni zostanie zatrudniony 
kierownik, lekarz geriatra, pielęgniarka, psycholog, psychiatra i pracownik socjalny. 
 
P. Czekanowski zapytał na czym miałby polegać działania edukacyjne w poradni. 
 
Wiceprezes M. Pusiewicz – Dąbrowska odpowiedziała, że każdy pacjent poradni 
otrzyma dzienniczek uczestnika spotkań edukacyjnych i będzie mógł wziąć udział 
w określonej liczbie takich spotkań miesięcznie. Przychodnia dysponuje 
odpowiednią salą do tego typu spotkań. Po pół roku zostanie wśród uczestników 
przeprowadzona ankieta mierząca poziom zadowolenia pacjentów poradni z zajęć. 
Przewidziane zostały zajęcia z psychologiem, pielęgniarką, zajęcia z dramy, itp. Po 
analizie ankiet lista tematów spotkań może ulec zmianie w zależności od potrzeb 
klientów. 
 
P. Czekanowski zaproponował zwerbowanie do pracy w poradni wolontariuszy 
ze Szkoły Pracowników Służb Społecznych w Gdańsku Brzeźnie.  
Ponadto dodał, że model opieki nad osobami dementywnymi jest opracowany 
w placówce przy ul. Sterniczej, która dysponuje pięcioma miejscami dla chorych 
na Alzheimera. Może należałoby połączyć inicjatywę utworzenia poradni 
geriatrycznej z centrum alzheimerowskim. Poradnia mogłaby być takim centrum 
informacji o chorobie i miejscach dla chorych. 
 
Wiceprezes M. Pusiewicz – Dąbrowska zainteresowała się propozycjami 
p. Czekanowskiego. Jednocześnie zaprosiła wszystkich członków Rady na uroczyste 
otwarcie poradni. 



 
Dyrektor WSS T. Plichta podziękowała gościom za zaproszenie i za przybliżenie 
tematu. 
 
Ad. 5 
 
Dyrektor WSS T. Plichta poprosiła o przedstawienie się kolejnego gościa 
zaproszonego na posiedzenie Rady przez p. Przewodniczącą B. Grzywaczewską. 
 
Prezes A. Stelmasiewicz przedstawił się, a następnie wyjaśnił członkom Rady cel 
swojej wizyty. 
Gdańska Fundacja Dobroczynności i Fundacja Wspólnota Gdańska zamierzają 
uruchomić projekt „Dzieci Seniorom”, polegający na zachęceniu młodych ludzi 
do wykonania jakiś fantów, które następnie zostaną sprzedane w ramach 
kiermaszy. Dochód ze sprzedaży fantów zostanie przeznaczony na zakup paczek dla 
osób starszych. Akcję objął swoim patronatem Arcybiskup Gocłowski, Prezydent 
Miasta Gdańska i Prezydent Miasta Sopotu. 
Organizatorzy potrzebują pomocy Rady Seniorów w zakresie poszukiwania 
beneficjentów paczek, ponieważ na ponad 40 pism i ok. 100 maili wysłanych przez 
Fundacje odpowiedziały tylko 4 organizacje kombatanckie. 
 
Dyrektor WSS T. Plichta zauważyła, że może należy zwrócić się o pomoc do zespołów 
pracy socjalnej. Zaproponowała też kontakt z Kierownikiem Referatu Współpracy 
z Organizacjami Pozarządowymi WSS UM p. M. Skibą w sprawie listy organizacji 
zrzeszających osoby starsze. 
 
Prezes A. Stelmasiewicz opowiedział także o drugiej akcji Fundacji Wspólnota 
Gdańska, a mianowicie o Akademii Gdańskich Lwiątek. 
Ok. 2000 dzieci z pierwszych klas szkół podstawowych otrzyma indeksy z listą 
wszystkich muzeów w Gdańsku. Te spośród dzieci, które odwiedzą co najmniej 
6 muzeów w lipcu weźmie udział w losowaniu nagród. 
Problem polega na tym, że Fundacja potrzebuje przewodników po muzeach – 
wolontariuszy. Funkcję tą mogliby pełnić np. emerytowani nauczyciele. Trzeba tylko 
do nich dotrzeć i zachęcić do podjęcia współpracy z Fundacją. Korpus 
przewodników dziecięcych w liczbie ok. 10 osób zostanie oczywiście odpowiednio 
przeszkolony.  
Poprosił o maile od członków Rady w tej sprawie 
 
Ad. 6 
Dyrektor WSS T. Plichta zakończyła obrady dziękując obecnym za udział 
w posiedzeniu. 
 
Obecni na posiedzeniu członkowie Rady uzgodnili, że kolejne posiedzenie odbędzie 
się 22 kwietnia 2008 r. o godz. 13.00. 
 
 
                                                                                   Sekretarz Rady 
 
                                                                                    Anna Szlachcikowska 
 
 
 
 
 



 


